
 
 

โครงการอบรมความรู้ด้านวิชาชีพแก่สมาชิก สอ.มทส. ประจำปี 2568 
เร่ือง ดีขึ้นทุกแก้ว ปั่นแลว้...ชีวิตเปลี่ยน  

ผู้เสนอโครงการ คณะกรรมการศึกษาและประชาสัมพันธ์ 

ผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการศึกษาและประชาสัมพันธ์และฝ่ายจัดการ  

หลักการและเหตุผล 
 ด้วยการดำเนินงานของสหกรณ์ องค์ประกอบสำคัญ คือ “สมาชิก” สหกรณ์ออมทรัพย์
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จำกัด จึงได้กำหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาสมาชิกเป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์หลัก
ของสหกรณ์ฯ โดยเน้นการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และการจัดสวัสดิการที่ดีให้แก่สมาชิก  ซึ่งเป็นผู้ที่มี
ความศรัทธาในการดำเนินงานในรูปแบบสหกรณ์ฯ และร่วมพัฒนาให้สหกรณ์เจริญรุ่งเรือง เพื่อช่วยเหลือ               
ซึ่งกันและกัน อันจะส่งผลไปสู่ครอบครัวของสมาชิกได้อยู่ดีมีสุข  
 ดังนั ้นเพื ่อเป็นการส่งเสริมสมาชิกสหกรณ์ฯ ได้มีความรู ้เพิ ่มเติมให้สามารถนำไปใช้                   
ในชีว ิตประจำวันในการดูแลสุขภาพทางด้านโภชนาการของสมาชิกและครอบครัว ตลอดจนสามารถ                 
นำไปประกอบวิชาชีพเกิดรายได้เพ่ิมมากขึ้น สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จำกัด จึงจัดให้
มีโครงการอบรมความรู้ด้านวิชาชีพแก่สมาชิก สอ.มทส. ประจำปี 2568 เรื ่อง การทำน้ำผักผลไม้ปั่นเพ่ือ
สุขภาพ เพื่อให้สมาชิกได้มีความรู้และประสบการณ์สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน และหรือนำไป
ประกอบเป็นอาชีพเสริม อันจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่สมาชิกและสหกรณต์่อไป   

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ให้กับสมาชิกในด้านการทำเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ 
2. เพื่อให้สมาชิกนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวัน และหรือประกอบอาชีพเสริม              

ให้มีรายได้เพ่ิมข้ึน 
3. เพ่ือเสริมสร้างความรักและสามัคคีในหมู่สมาชิกและบุคลากรของสหกรณ์ 
4. เพ่ือให้การปฏิบัติงานของสหกรณ์บรรลุตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสหกรณ์ 

กลุ่มเป้าหมาย : 
- สมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ มทส. 30 คน 
- คณะกรรมการของสหกรณ์ออมทรัพย์  มทส. 3 คน 
- เจ้าหน้าที่และลูกจ้างของสหกรณ์ออมทรัพย์ มทส. 2 คน 

รวม 35 คน 
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ระยะเวลาดำเนินงานโครงการฯ 
         วันเสาร์ที่  14  มิถุนายน  พ.ศ. 2568  เวลา 09.00 – 12.00 น. 

สถานที่ดำเนินงานโครงการฯ 
 ณ  บ้านสวนเลม่อน ต.หนองจะบก (หลัง Airplane)  

กิจกรรมดำเนินงาน 
1. นำเสนอแผนการอบรมต่อคณะกรรมการศึกษาและประชาสัมพันธ์และอนุมัติโครงการ

โดยคณะกรรมการดำเนินการ 
2. จัดทำหนังสือเชิญชวนสมาชิกสหกรณ์  เข้าร่วมอบรม  โดยการรับลงทะเบียน และ                 

ขอจัดเก็บค่าลงทะเบียน 100 บาท โดยคืนค่าลงทะเบียนให้สมาชิกเมื่อเสร็จสิ้นการอบรม และไม่คืนให้สำหรับ
สมาชิกท่ีไม่เข้าร่วมการอบรม 

3. ดำเนินงานตามกำหนดการโครงการ 
4. สรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. สมาชิกมีความรู้และประสบการณ์ในด้านการทำเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ 
2. สมาชิกนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำวันและหรือประกอบอาชีพเสริมให้มีรายได้

เพ่ิมข้ึน 
3. สมาชิกและบุคคลากรของสหกรณ์มีความรักและความสามัคคีเป็นน้ำหนึ่งใจเดียวกัน 
4. สหกรณ์ดำเนินการได้ตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาสหกรณ์ 

การประเมินผลโครงการฯ 
1. ใช้แบบสอบถามเพ่ือการประเมินผลความพึงพอใจของผู้ร่วมอบรม 
2. วิเคราะห์งบประมาณรายได้รายจ่ายและค่าใช้จ่ายที่ใช้ในการอบรมต่อคน 
3. สรุปผลการดำเนินงานโครงการฯ 
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กำหนดการ 
โครงการอบรมความรู้ด้านวิชาชีพแก่สมาชิก สอ.มทส. ประจำปี 2568 

เร่ือง ดีขึ้นทุกแก้ว ปั่นแลว้..ชีวิตเปลี่ยน 
วันเสาร์ที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2568 

ณ บ้านสวนเลม่อน ต.หนองจะบก (หลงั Airplane) 
********************************* 

กำหนดการ รายการ หมายเหตุ 

08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน   
09.00 น. เปิดการอบรม ประธานคณะกรรมการดำเนนิการ (นายพิรุณ กล้าหาญ) 
09.10 น. ถ่ายภาพร่วมกัน  

09.15 - 10.00 น. - แบ่งปนัประสบการณ์การดูแลสุขภาพ 
- สาธิตการทำนำ้ผักผลไมป้ั่นเพือ่สุขภาพ 

คุณเกสร เพ็งเอ่ียม 
บ้านสวนเลม่อน ต.หนองจะบก 

10.00 - 10.15 น. พักรับประทานอาหารวา่ง  
10.15 - 11.45 น. Workshop (แบ่ง 6 กลุ่ม ๆ ละ 6 ท่าน) คุณเกสร เพ็งเอ่ียม 

บ้านสวนเลม่อน ต.หนองจะบก 
11.45 - 12.00 น. ปิดการอบรม ประธานคณะกรรมการดำเนนิการ (นายพิรุณ กล้าหาญ) 

12.00 น. รับประทานอาหารกลางวนัร่วมกัน  

หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม   
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Facebook :  บ้านสวนเลม่อน  https://shorturl.asia/Sol1t 
 

https://shorturl.asia/Sol1t
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พิกัดบ้านสวนเลม่อน : https://maps.app.goo.gl/149FThMj2NtEYurL9  

 
 


